
Double Hélice

Programme de Colloque violences sexuelles

Psychothérapie des adultes victimes d'inceste ou de violences sexuelles dans l'enfance
Durée : 13 heures | 2 jours

Dates
Du 13 mai au 14 mai 2027

Pré-requis
Aucun prérequis spécifique n'est requis.

Public Cible
Ce colloque s'adresse aux professionnels et futurs professionnels impliqués dans l'accompagnement des personnes victimes d'inceste ou de violences

sexuelles subies dans l'enfance, notamment :

-Psychologues, psychothérapeutes, psychiatres, psychopraticiens, infirmiers et autres professionnels de la santé et du soin.

-Travailleurs sociaux, éducateurs spécialisés, professionnels de l'éducation, de la protection de l'enfance et de la justice.

-Professionnels du secteur associatif, de l'aide aux victimes et de la relation d'aide.

-Partenaires institutionnels engagés dans les champs de la santé mentale, de la protection de l'enfance, de la parentalité ou de l'accompagnement des

victimes.

-Étudiants (moins de 26 ans) : Licence, Master de psychologie ou dans des cursus apparentés, destinés aux métiers de la santé mentale, du soin, du travail

social ou de la relation d'aide.

Objectifs de l'Événement
À l'occasion de ce colloque, les participants seront en mesure de :

-Approfondir leurs connaissances sur les conséquences psychologiques, relationnelles et sociales de l'inceste et des violences sexuelles subies dans

l'enfance.

-Mieux comprendre les besoins spécifiques des adultes victimes et les enjeux de leur accompagnement psychothérapeutique.

-Découvrir des approches thérapeutiques actuelles, innovantes et complémentaires, ainsi que leurs indications.

-Identifier l'apport du travail en réseau, des associations d'aide aux victimes et de la participation des patients-partenaires dans les parcours de soin.

-Analyser les enjeux cliniques liés à la honte, aux sentiments de culpabilité, au traumatisme sexuel et au processus de reconstruction.

-Identifier des pistes concrètes pour faire évoluer les pratiques d'accompagnement et de psychothérapie des adultes victimes d'inceste ou de violences

sexuelles subies dans l'enfance.

-Favoriser une réflexion éthique et pluridisciplinaire autour des dispositifs de prévention, de repérage et d'accompagnement.

Validation des acquis
Une attestation de participation sera remise à l'issue du colloque aux participants ayant assisté à l'événement, en présentiel ou en distanciel.



Modes de Participation

Présentiel

Tarif Plein

320 € TTC

Total : 13 heures | 2 jours

Tarif Etudiant

160 € TTC

Total : 13 heures | 2 jours

Tarif Partenaire

250 € TTC

Total : 13 heures | 2 jours

Visioconférence

Tarif en Visioconférence

240 € TTC

Total : 13 heures | 2 jours



Programme par journée

Plage

Horaire
Modalité

Jour 1 - 13 mai 2027 - 13/05/2027

De

09:00

à 09:30

Ouverture du Colloque

Lancement  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Joanna SMITH, Alice GAYRAUD

De

09:30

à 10:30

Le récit des faits par les victimes et la procédure pénale : difficultés et enjeux

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Isabelle THIEULEUX

De

10:30

à 11:00

Pause

Pause régénérante  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

11:00

à 12:00

Repérer et comprendre les symptômes des victimes de violences sexuelles

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Joanna SMITH

De

12:00

à 12:15

Temps d'intégration artistique

Pause régénérante  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

12:15

à 14:00

Déjeuner

Pause régénérante

De

14:00

à 14:45

Travailler la honte et le sentiment de culpabilité

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : François LOUBOFF

De

14:45

à 15:30

Intégration d’une patiente-partenaire

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Pierre SUQUET, Marie-José HAY, Celine PELEAU

De

15:30

à 15:45

Questions et échanges avec la salle

Conférence Interactive  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

15:45

à 16:15

Pause

Pause régénérante  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

16:15

à 17:00

Table ronde : regards de survivants sur les besoins psychothérapeutiques des

victimes et les améliorations à apporter



Plage

Horaire
Modalité

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Marie-José HAY, Fanny PRIGENT, Samah BEN HAOUAIA, Virginie CRESCI

De

17:00

à 17:15

Questions et échanges avec la salle

Conférence Interactive  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

17:15

à 17:30

Temps d'intégration artistique

Pause régénérante  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

20:00

à 21:30

Conférence Gesticulée

Tuer la honte : Conférence gesticulée par Samah

Enfant j’ai été victime d’inceste. Écrire et jouer « Tuer la honte » est mon acte

d’émancipation, de partage et de mise en commun d’une histoire universelle : celle

des enfants agressés sexuellement, de l’impact de ces violences sur leur santé, de

l’urgence à comprendre nos responsabilités collectives. Je partage avec vous le récit

de mon cheminement, de l’impact de l’inceste sur ma santé mentale, avec une dose

d’amnésie traumatique et de dissociation. Et aussi beaucoup d’amour pour la petite

fille que j’étais. Pour tuer la honte.

Animé par : Samah BEN HAOUAIA

Jour 2 - 14 mai 2027 - 14/05/2027

De

09:00

à 09:30

Violences sexuelles et Théorie de la Dissociation Structurelle de la Personnalité

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Sophie LE QUILLEC OBIN

De

09:30

à 10:00

Hypnose

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Evelyne JOSSE

De

10:00

à 10:15

Questions et échanges avec la salle

Conférence Interactive  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

10:15

à 10:45

Pause

Pause régénérante  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

10:45

à 11:15

LI-ICV - Lifespan Integration

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Joanna SMITH, Eléonore LEPEZ

De

11:15

Apport de la prise en charge de groupe

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly



Plage

Horaire
Modalité

à 11:45 Animé par : Celine GILLIOT

De

11:45

à 12:00

Questions et échanges avec la salle

Conférence Interactive  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

12:00

à 12:15

Temps d'intégration artistique

Pause régénérante  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

12:15

à 14:00

Déjeuner

Pause régénérante

De

14:00

à 14:40

Prise en charge familiale systémique (intervention sous réserve)

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

14:40

à 15:15

Accompagner les parents d’enfants victimes de violences sexuelles

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Mélanie DUPONT, Marianne SANCHEZ

De

15:15

à 15:30

Questions et échanges avec la salle

Conférence Interactive  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

15:30

à 16:00

Pause

Pause régénérante  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

16:00

à 16:30

Prévenir le traumatisme vicariant

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Nathalie BENNOUN, Sandra MAZAIRA

De

16:30

à 16:45

Questions et échanges avec la salle

Conférence Interactive  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

De

16:45

à 17:00

Conclusions & Clôture de la journée

Conférence plénière  Salle Espace Reuilly - Espace Reuilly

Animé par : Joanna SMITH


